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A pergunta que serve de titulo a esta comunica¢do ¢, a0 mesmo tempo, um
desafio a reflexdo pessoal € um convite a escutar as respostas que a esse desafio foram
dadas ao longo dos séculos pelos homens mais sabios. Sendo certo que as formulagdes,
os motivos e os contextos filosoficos reflectem grande diversidade de perspectivas, as
respostas parecem no entanto convergir num ponto: comportar-se eticamente significa
gerir as nossas acgoes de modo a vivermos bem connosco € com 0s outros.

Mas o que € “viver bem”, “ter uma vida boa”? A esta nova interroga¢ao foram
respondendo diferentes doutrinas cujo espectro vai desde o respeito por critérios
fundados na razdo até regras baseadas no interesse individual ou colectivo. Sob o signo
do que nestas concepgdes se afigura, a primeira vista, inconcilidvel, devera ver-se o
sentido evolutivo da experiéncia ética e a gradual afinagdo da consciéncia moral.



